Bridzitreenerite tasemekoolituse erialane
Oppekava

Abitreeneri (EKR tase 3) Oppekava

Erialane maht: 30 tundi
Kuulajad:
Uldharidus- ja huvikooli 6petajad, bridziklubi noorméangijate treenerid ja abitreenerid.
Eesmaérgid:
Treener peab: — mdaistma bridzi rolli ja vBimalusi noorte kasvatamisel
— tundma inimmalu psihholoogiat ja kasutama seda dppetdo planeerimisel
— valdama vajalikke algteadmisi bridzist ja bridzireeglitest
— mdbistma motivatsiooni tahtsust algdpetusel
— tundma v@imalusi arvuti kasutamiseks bridzimangimiseks ja -dpetuseks

Teemad

1. Bridzi seos psihholoogia ja pedagoogikaga(6 tundi)
1.1 Bridzi ajalugu (2 tundi)
1.2 Bridz kui osa inimkultuurist (2 tundi)
1.3 Bridz lapse arengu faktorina (2 tundi)
2. BridZ ja malu (6 tundi)
2.1 Malu liigid (2 tundi)
2.2 Lapse arengu ja tema méalu arengu perioodid (4 tundi)
3. Pedagoogilise meisterlikkuse tadiendamine (12 tundi)
3.1. Iseseisva tunni labiviimise kogemus (4 tundi)
(algbpetuse spetsiifika, pedagoogilised votted, mis arendavad lapse métlemist ja
soodustavad Opitava paremat omandamist)
3.2. Bridzitreenerile vajalike teadmiste ja oskuste omandamine (4 tundi)

(pakkumise, valjaméangu ja kaitsemangu dpetamine, punktiarvestus, turniiribridzi spetsiifika,

Oppematerjali ettevalmistamine, koolitustsikli planeerimine ja dokumenteerimine)
3.3. Bridzitreeneri tdd pstihholoogilis-pedagoogilised alused (4 tundi)
(treener kui pedagoog ja kasvataja, treeneri t60 sisu, treeneri funktsioonid, grupit66
spetsiifika, organisatsiooniline t60, sportlik tdiustamine)

4. Bridzireeglid, bridZieetika (2 tundi)

5. BridZivdistluste organiseerimine ja labiviimine (2 tundi)

6. Bridzimangu ja -Oppega seotud arvutiprogrammid, bridziinventar (2 tundi)

Markus: alateemade 3.1 ja 3.3 puhul vdib koolitus olla asendatud vaatlusanaltitisiga 6ppe-
eesmargiga treeningtundide kilastamise kohta.
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